
  

 

 
 

L’AUTORITRATTO FOTOGRAFICO 
Workshop a cura di Muriel Prandato 

Firenze 12 e 26 Febbraio 2011 
 

• Finalità e obiettivi 
Il Workshop è finalizzato alla realizzazione dell’immagine di sé attraverso l’autoritratto fotografico. 
Uno strumento creativo per confrontarsi con i propri punti di forza e di debolezza attraverso la 
percezione della propria immagine. Le foto selezionate dei partecipanti saranno pubblicate in una 
galleria di immagini sul sito Deaphoto. Attestato di frequenza per tutti i partecipanti. 
 

• Programma 
 

      Sabato 12 Febbraio ore 14,30-18,30: Lezione Introduttiva  
1) L’ Autoritratto: definizione, psicologia, linguaggio. 
2) L’Autoritratto nell’arte e nella fotografia: i modelli di riferimento, l’autoritratto amatoriale.  
3) Progettazione tecnica e composizione dell’immagine: l’autoscatto.  
4) Impostazione dei progetti individuali: la percezione di sé e la distorsione fotografica, la paura   
dell’obiettivo e la “maschera” della messa in posa, il rapporto con il proprio corpo, lo spazio, 
l’ambiente, l’autore (soggetto e spettatore), il rapporto con il tempo.  
5)  Il fotoritocco: la valenza estetica dell’autoritratto.   
 
      Periodo dal 13 al 25 Febbraio:  realizzazione individuale (senza la presenza del  
docente) degli autoritratti fotografici 
 
       Sabato  26 Febbraio ore 14,30-18,30: Editing 
- Analisi dei lavori dei partecipanti. Editing e commento critico.  
 

• Strumenti didattici: Proiezioni, Bibliografia, Webgrafia, Dispense. 
 
• Docente: Muriel Prandato 

Artista, giornalista, photo-editor e docente di linguaggio fotografico. Ha collaborato con varie 
testate, tra cui il Touring Club Italiano e ha all’attivo numerose esposizioni. Vincitrice del Pépinières 
Européen pour le Jeunes Artistes, al momento collabora con il Musée Nicephore Nièpce di Chalon-
sur-Saone per un progetto artistico e di ricerca storico-teorica e con l’Archivio Alinari di Firenze. 
(murielprandato@hotmail.com) 
 

• Durata: 8 ore, 2 lezioni di 4 ore ciascuna.  
• Pubblico: studenti e appassionati di fotografia, aspiranti fotografi, artisti.  
• Requisiti: conoscenza base di cultura e tecnica fotografica. 

I partecipanti sono invitati a portare con sé al primo incontro uno o più autoritratti 
• Quota iscrizione: 160 Euro 
• Sede del Workshop: Centro Giovani Gavinuppia Via G. Bretagna, 48 Firenze 
 
• Informazioni e Preiscrizioni:  

tel 0550517721 – cell 3388572459 
www.deaphoto.it – deaphoto@tin.it 
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